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Julien Weil
Maire de Saint-Mandé

Vice-président  
du Conseil Départemental  

du Val-de-Marne

Christine Sevestre
Adjointe au Maire  

déléguée aux Sports  
et à la Vie associative

Chères Saint-Mandéennes,  
Chers Saint-Mandéens,

Nous avons l’immense plaisir de vous 
présenter la deuxième édition du « Guide des 
Associations ». Ce guide pratique et utile a pour 
vocation de vous accompagner dans vos choix  
et vos initiatives. Vous y découvrirez la diversité 
et la qualité de la vie associative à Saint-Mandé.

Parce qu’un tissu associatif fort est garant  
d’une ville dynamique et solidaire, nous pouvons 
chaque jour nous réjouir de la richesse et de  
la diversité des associations Saint-Mandéennes.  

C’est pourquoi, la Ville de Saint-Mandé a toujours 
souhaité accorder au monde associatif le soutien 
et l’attention qu’il mérite en accompagnant  
ses actions et en encourageant ses bénévoles 
qui œuvrent sans compter ni leur temps, ni leur 
énergie. Nous saluons d’ailleurs leur implication 
qui contribue au bon fonctionnement de ces 
associations, à la satisfaction des adhérents,  
et à l’organisation de diverses manifestations  
au cours de l’année.

Au fil de votre lecture, vous pourrez ainsi 
découvrir les nombreuses activités proposées 
par les associations de Saint-Mandé, qui jouent 
un rôle majeur dans la vie de la commune en 
vous proposant dans des domaines très divers, 
des activités accessibles à toutes et tous,  
pour tous les âges et pour tous les goûts.

Nous vous invitons à venir nombreux, le samedi 
3 septembre, à notre traditionnelle « Journée  
des Associations », qui se tiendra de 10h à 18h, 
place Charles Digeon. Moment festif et convivial, 
au cours duquel se déroulera également  
la « Fête du Sport ».

Au nom du Conseil municipal, nous vous 
souhaitons une très bonne rentrée associative  
à toutes et tous.
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5L’annuaire  
des associations 
toujours à jour
Vous souhaitez faire référencer, 
modifier la fiche de votre 
association ou encore ne plus 
apparaître dans l’annuaire 
dématérialisé, il suffit de le 
signaler ! Contactez le service  
de la « Vie associative » qui fera 
les corrections instantanément 
sur le site de la Ville.

Un don peut donner 
lieu à une déduction 
d’impôts
Lorsque vous faites un don  
à une association*, vous avez 
droit à une réduction d’impôt 
à hauteur de 66 %. Autrement 
dit, un don de 100 euros ne 
coûte que 34 euros au donneur. 
Pour en bénéficier, c’est simple, 
il suffit de remplir le champ 
« réductions et crédits d’impôt » 
de votre déclaration d’impôt  
sur le revenu en joignant  
les justificatifs des dons  
(reçus fiscaux).

* associations à but non lucratif d’aide  
aux personnes en difficultés, d’intérêt 
général ou d’utilité publique.

Les associations font 
part de leur actualité
Chaque mois, les colonnes 
du magazine municipal sont 
ouvertes aux associations.  
Il en est de même des journaux 
électroniques d’informations 
(126 caractères au total,  
soit 7 lignes avec 18 caractères, 
espaces compris) ainsi que  
du site Internet de la Ville. 
N’hésitez pas à solliciter  
le service communication  
par courriel : communication 
@mairie-saint-mande.fr

Et si vous deveniez 
bénévole ?
Les nombreuses associations 
saint-mandéennes ont besoin 
de bénévoles pour faire vivre 
la convivialité à laquelle nous 
sommes tous attachés.

Vous souhaitez rester « actif », 
transmettre votre expérience 
et vos savoir-faire à d’autres 
générations, vous engager  
pour ceux qui en ont besoin ?

Alors, renseignez-vous dès  
à présent auprès du service  
de la « Vie associative ».

SERVICE DE LA « VIE ASSOCIATIVE »
Hôtel de Ville 10 place Charles Digeon 94160 Saint-Mandé 
Christel Forlini Responsable du service fêtes, animations et vie 
associative – 01 49 57 78 29 – forlini@mairie-saint-mande.fr 
Horaires d’ouverture de l’Hôtel de Ville.



CULTURE, 
ART ET 
LOISIRS



CU
LT

UR
E,

 A
RT

 E
T

 L
O

IS
IR

S

7
AMICALE PHILATÉLIQUE 
SAINT-MANDÉ
Aider au développement  
des activités philatéliques 
locales et régionales.

Président :  
Jean-Louis CORDELIER
43 rue de l’Alouette
94160 Saint-Mandé

	� 06 80 41 44 50
	 jlouiscord@gmail.com

Permanences : vous reçoit  
le 3e samedi du mois de 10h à 12h  
à l’espace Sorano à Vincennes. 

ASSOCIATION 
RECHERCHE 
ARTISTIQUE, 
CULTURELLE, 
CHORÉGRAPHIQUE 
(ARACC) 
Centre de loisirs artistique 
du mercredi. Cours de danse 
classique et d’Arts plastiques 
pour enfants.

Président : Stéphane LEFEBVRE
Correspondante :  
Anne LAOUST-LEROUX 
51 rue du Commandant Mouchotte
94160 Saint-Mandé

	� 06 23 69 17 86
	 aracc.info@gmail.com
	� www.aracc.fr

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.

ASSOCIATION 
NATIONALE  
DES ARTISTES 
FRANÇAIS (ANAF)
Salon d’exposition d’artistes  
à tendance figurative.

Présidente :  
Geneviève DEVARDON
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 62 29 06 59
	 anaf.saint.mande@gmail.com

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous après contact 
par téléphone.

ASSOCIATION POUR  
LE DÉVELOPPEMENT 
DES JUMELAGES (ADJ)
Développement des huit 
jumelages actuels dans tous 
les domaines surtout scolaires, 
sportifs, associatifs, culturels  
et individuels avec des voyages.

Président : Jean-Pierre NECTOUX
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 07 46 71 38
	 jpcnectoux@gmail.com

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous par mail,  
Maison Rolland Boitelle,  
31 rue Allard à Saint-Mandé.
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ATELIERS  
LES MINIBOOKS
Atelier d’écriture et  
d’édition à partir de 7 ans.

Présidente : Annik HEMERY
11 square Nungesser
94160 Saint-Mandé

	� 06 23 05 80 35
	 annikhem@club.fr

	 atelierlesminibooks
Permanences : vous reçoit  
le mercredi de 14h à 18h  
et le samedi de 10h à 13h.

BAMBINO MUSIQUE
Bambino Musique propose des 
activités musicales en direction 
des enfants à Cresco. Pour  
les plus petits : des cours d’éveil
musical mais également
des cours d’initiation musicale
pour les enfants ayant des
troubles du comportement 
(autisme notamment).

Président : Denis JACQUINET
	� 06 24 70 35 37
	� bambino.musique.asso 

@gmail.com

CANTABILE 94
Chœur d’adultes  
avec David Klein.

Présidente :  
Alberte DURET-ROBERT
Correspondante :  
Claire PALLIERE
16 chaussée de l’Étang
94160 Saint-Mandé

	� 06 77 00 66 72
	� alberte.cantalloube@

wanadoo.fr
Permanences : vous reçoit 
chaque lundi de 19h30 à 22h.

CHŒUR SAINT-LOUIS 
DE VINCENNES
Ensemble choral de musique 
sacrée et profane jumelé  
depuis 1959 avec la chorale 
Sainte-Elisabeth de Castrop-
Rauxel (Allemagne). Répertoire : 
de la Renaissance à nos jours. 
L’association recrute basses, 
ténors et sopranos.

Présidente :  
Marie-Geneviève FRANCE
41/43 rue Raymond du Temple
94300 Vincennes

	� 06 82 56 15 39
	� choeursaintlouis@gmail.com
	� www.choeursaintlouis.com

Permanences : pas  
de permanence mais des 
rencontres possibles avant les 
répétitions le lundi soir à 19h45 
(contact 06 82 56 15 39 conseillé 
pour un meilleur accueil) salle 
Brociéro, au 34 rue Céline Robert 
à Vincennes (métro Saint-Mandé).
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CLAPZIK
Ateliers collectifs de pratique 
instrumentale, musiques 
actuelles (chant, batterie, guitare 
et basse électrique, piano  
et synthétiseurs).

Président : Rémi GREGORY
Correspondante : Claire ORY
Centre Culturel Cresco
4 avenue Pasteur
94160 Saint-Mandé

	� 06 61 78 87 13
	� contact.clapzik@gmail.com
	� www.clapzik.org

Permanences : vous reçoit  
du lundi au vendredi de 16h30  
à 18h30 au Bâtiment Cresco,  
4 avenue Pasteur.

CLUB DES AMIS  
DE L’ART LYRIQUE
Conférences et activités  
pour la découverte de l’opéra  
et la musique classique.

Président : Yves JACQUOT
5 rue de l’Amiral Courbet
94160 Saint-Mandé

	� 06 37 91 55 20  
ou 06 22 18 01 89

	� clubartlyrique@laposte.net
	� clubartlyrique.blog4ever.com

COMPAGNIE ABRAXAS
Compagnie théâtrale dont 
l’activité principale est la 
création et la diffusion de 
spectacles mais aussi des 
ateliers de formation pour 
adultes et des interventions  
en milieu scolaire.

Présidente :  
Marie-Laurence GAUDRAT
Correspondant : Alexis PERRET
8 rue Jeanne d’Arc
94160 Saint-Mandé

	� 06 86 70 84 70
	� compagnieabraxas 

@gmail.com
	� https://compagnieabraxas.fr

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.
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COMPAGNIE CE SOIR-
LÀ, C’ÉTAIT LA NEIGE
La compagnie Ce soir-là, c’était 
la neige est une compagnie 
de théâtre. Leur travail 
s’effectue notamment autour 
de l’adaptation du roman 
vers le théâtre. Ils attachent 
une importance primordiale 
à la pluridisciplinarité. Afin 
de porter les textes et faire 
naître la poésie des mots, ils 
s’affirment en conjuguant 
musique, théâtre et visions 
esthétiques.

Présidente : Dominique LAUGIER
Correspondant :  
Barthélémy FORTIER
12 rue Renault
94160 Saint-Mandé

	� 06 49 85 33 36
	� cesoirlacetaitlaneige 

@gmail.com
	� www.cesoirlacetaitlaneige.fr

Permanences : vous reçoit  
tous les jours.

COMPAGNIE  
DU THÉÂTRE DE  
LA DEMI-LUNE
Animation d’ateliers théâtre 
pour enfants, ados et adultes  
à la Maison de la Famille.

Présidente : Caroline CARTRON
Correspondant :  
Gabriel CARTRON
Théâtre de la demi-lune
36 avenue du Général de Gaulle
94160 Saint-Mandé

	� 06 03 92 09 93
	� gabriel.cartron6@gmail.com

COMPAGNIE LES GENS 
DU QUATRE AVRIL
La compagnie propose des 
ateliers de théâtre tous niveaux 
à partir de 4 ans et produit des 
spectacles audios et vidéos.

Présidente : Cécile JAHEL
Correspondante : Aurélie 
RUSTERHOLTZ
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 07 82 62 34 44
	� lesgensdu4avril@gmail.com
	� www.quatreavriltheatre.fr

COMPAGNIE TANT PIS 
POUR LA GLYCINE
Compagnie professionnelle  
de théâtre.

Président : François CHARRON
8 rue Renault
94160 Saint-Mandé

	� 06 84 11 15 07
	� tantpispourlaglycine@orange.

fr
	� https://www.
tantpispourlaglycine.fr

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.
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CONCERTS SAINT-
MANDÉENS (CSM)
Atelier de musique de chambre 
pour adultes. Cours de danse 
classique à partir de 8 ans.  
Barre au sol.

Présidente : Françoise RANDY
Correspondants :  
Françoise RANDY  
et Jean-Dominique CARON
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 03 90 03 86
	� randy.francoise@gmail.com
	� www.concertssm.com

Permanences : vous reçoit  
les mardi et jeudi de 14h à 16h. 

CORDOBA
Cordoba organise quatre 
conférences par an sur  
les monothéistes dans un 
but culturel et de promotion 
du vivre ensemble. Des 
conférenciers universitaires, 
religieux ou associatifs 
présentent la thématique des 
monothéismes sous différents 
aspects. Les conférences  
sont libre d’accès.

Président :  
François-Régis OUDOT
Correspondant : Michel HAIM
13 avenue Robert-André Vivien
94160 Saint-Mandé

	� 06 09 28 29 19
	� haim_michel@hotmail.fr
	� https://asso-cordoba.org/

CRESCENDO ART
Cours de chant dirigé par le 
contre-ténor Mathieu Salama 
accompagné par un pianiste. 
Atelier cours de chant en 
groupe : le Laboratoire des voix 
(inscriptions au 06 11 68 22 95 
ou contact@crescendo-art.com).

Président : Mathieu SALAMA
Cresco – 4 avenue Pasteur
94160 Saint-Mandé

	� 06 11 68 22 95
	� contact@crescendo-art.com
	� www.mathieusalama.com et 
www.crescendoparis.com

Permanences : vous reçoit les 
mardis de 19h à 22h à Cresco, 
4 avenue Pasteur à Saint-Mandé. 
Lieu des ateliers à Cresco  
(salle Pierre Cochereau) tous  
les mardis de 19h à 20h30  
et de 20h30 à 22h : airs d’opéra, 
baroque adulte – Vendredi  
de 20h30 à 22h : chant variété 
française et international adulte.

FLÛTE À NEUF  
LES FRANCILIENS
Le but de l’association est  
de promouvoir la musique  
par toutes formes d’actions, 
telles que : concerts, spectacles, 
actions pédagogiques…

Président : Yves LE RAY
Correspondante :  
Isabelle LENOIR
45 avenue du Général de Gaulle
94160 Saint-Mandé

	� 06 13 04 40 33
	� iry@free.fr
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JAZZ CLUB  
DE SAINT-MANDÉ
Stimuler l’activité jazzistique 
dans la ville. Concerts.

Président :  
Pierre EROUKHMANOFF
24 rue Paul Bert
94160 Saint-Mandé

	� 06 60 58 23 79
	� p.eroukhmanoff@orange.fr

LA CHARPENTE 
Cours et stages de peinture  
à l’huile pour les adultes. Cours 
de bande dessinée enfants  
et préparation aux concours.

Présidente : Sarah KHIREDDINE
Correspondante :  
Claude LANTIERI
16 rue Plisson
Saint-Mandé

	� 01 48 08 46 30
	� contact@lacharpente.com
	 www.lacharpente.com

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.

LA COMPAGNIE  
DU RENDEZ-VOUS
C’est une compagnie de théâtre 
actuellement en création  
au Cresco.

Présidente : Pauline WIRTH
Correspondante : Virginie BOSC
30 avenue du Général de Gaulle
94160 Saint-Mandé

	� 07 66 16 43 83
Permanences : vous reçoit  
du lundi au vendredi de 9h à 18h.

LANCE-TRIBU 
PRODUCTIONS
Promouvoir toute forme 
d’expression artistique et 
particulièrement la musique.

Président :  
Ramon CLIMENT FREIRIA
Correspondante : Ariane LICHA
49 avenue du Général de Gaulle
94160 Saint-Mandé

	� 07 66 31 10 28
	� lancetribu.productions 

@gmail.com
	 lancetribuproductions 

LES AMIS DE L’ORGUE 
DE NOTRE-DAME  
DE SAINT-MANDÉ
Organisation de concerts  
pour la mise en valeur  
de l’instrument en lien  
avec les paroisses voisines.

Présidente :  
Catherine LE BRETON
Correspondante :  
Françoise QUIGUER
Paroisse Notre-Dame  
de Saint-Mandé
Place Lucien Delahaye
94160 Saint-Mandé

	� 01 43 28 40 05
	� amorgue-sm@gmail.com
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L’ÉTINCELLE
Association culturelle  
et cultuelle.

Président : Alain ASSOULINE
Correspondant : Jacques MOUYAL
21 bis avenue Sainte-Marie
94160 Saint-Mandé

	� 06 99 01 00 17
	� letincelle.rachi@gmail.com

Permanences : vous reçoit  
le matin de 9h à 12h  
ou sur rendez-vous.

PERSÉPHONE 
Art, action et transmission. 

Présidente : Jihane SFEIR
Correspondante : Flore TROTOT
30bis rue Allard
94160 Saint-Mandé

	� association.persephone 
@gmail.com

	 association persephone – 
Atelier iconograffite
Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.

SAINT-MANDÉ ACCUEIL
Activités culturelles (sorties, 
conférences), de loisirs (lecture, 
cinéma) et de détente (marche, 
aquagym).

Présidente : Marie-Joëlle 
BOUSQUET
10 avenue Franklin Roosevelt
94300 Vincennes

	� 01 43 74 23 66
	� granny.bousquet@gmail.com

Permanences : vous reçoit le 
mardi de 14h30 à 17h/18h. 

SAINT-MANDÉ CLUB 
FERROVIAIRE (SMCF)
Organisation du salon du 
modélisme de Saint-Mandé 
tous les 3e week-end de janvier. 
Réalisation de maquettes 
ferroviaires.

Président : Paul DESVAUX
Correspondant :  
Francis LE CROM
59 avenue du Général de Gaulle
94160 Saint-Mandé

	� 06 75 90 95 77
	� expo.saintmande@orange.fr 

	 SMCF, le Saint-Mandé club 
ferroviaire

	 Saintmandeclubferroviaire
Permanences : vous reçoit  
le samedi de 14h à 18h. 

SOCIÉTÉ SAINT-
MANDÉENNE 
D’HISTOIRE (SSMH)
Approfondir et diffuser  
la connaissance de Saint-
Mandé, de ses bâtiments 
remarquables et de leurs 
habitants. Organisation de 
conférences, de visites et de 
tout autre événement en lien 
avec l’objet de l’association.

Président : Matthieu STENCEL
27 avenue du Général de Gaulle
94160 Saint-Mandé

	� 06 26 37 37 06
	� contact.ssmh@gmail.com
	 www.histoire-saint-mande.org

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.
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100 % KRAV MAGA
Cours de Krav Maga  
(self-défense) enfants  
de 7 à 14 ans et adultes à partir 
de 15 ans révolus, animés  
par Olivier Alix, ceinture noire 
2e D et Nathalie Ramadier, 
ceinture noire 1ère D. Apprenez 
à vous défendre dans une 
ambiance conviviale et sérieuse. 
Si votre sécurité et celle de vos 
proches vous tiennent à cœur, 
rejoignez-nous !

Présidente : Nathalie RAMADIER
Salle Omnisports
10 rue Mongenot
94160 Saint-Mandé

	� 06 78 40 73 97
	� contact 

@100pour100kravmaga.fr
	 www.100pour100kravmaga.fr

Permanence : par téléphone 
24h/24.

AIKIDO ANA
Art martial japonais qui 
développe la confiance en soi, 
le bien-être et se pratique sans 
catégorie ni compétition.  
Cours enfants et adultes.

Président : Hugo POUDROUX
Correspondante : Anna NOONAN
5 rue Faie Félix
94300 Vincennes

	� 06 45 35 66 28
	� noonan-anna@hotmail.com
	 www.aikido-ana.com

Permanences : vous reçoit  
les lundi et vendredi de 9h à 18h. 

AMICALE DES ARTS 
MARTIAUX DE  
LA POLICE NATIONALE
Réunions conviviales organisées 
entre professeurs et athlètes 
anciens et actuels d’arts 
martiaux de la Police Nationale.

Président : Jean-Pierre NECTOUX
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 07 46 71 38
	� jpcnectoux@gmail.com

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous par mail,  
Maison Rolland Boitelle,  
31 rue Allard à Saint-Mandé.

AMICALE PÉTANQUE  
DU CHALET (APC)
Pratiquer la pétanque. Ouvert  
à tous. Tous les jours de 14h  
à 18h sur le plateau Bel Air  
dans le Bois de Vincennes 
derrière la Mairie. Loisirs  
et compétitions.

Président : Jean-Pierre NECTOUX
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 07 46 71 38
	� jpcnectoux@gmail.com

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous par mail,  
Maison Rolland Boitelle,  
31 rue Allard à Saint-Mandé.
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AS CECIFOOT  
SAINT-MANDÉ
Pratiquer, développer  
et promouvoir le football  
pour les non-voyants et  
les mal-voyants.

Président : Julien ZELELA
Correspondant :  
Camille-Jean MARCIN
Fédération des aveugles de France
6 rue Gager Gabillot
75015 Paris

	� 06 89 21 52 57  
ou 06 08 51 92 38

	� cecifoot@orange.fr
Permanences : vous reçoit  
lors des entraînements  
au Stade des Minimes,  
avenue des Minimes  
à Saint-Mandé, les lundi  
et vendredi à 18h.

ASSOCIATION BOULE 
BRIDGE DE SAINT-
MANDÉ (ABBSM)
Organisation de tournoi  
de bridge – Pétanque – Jeux  
de cartes divers et jeux de dés.

Présidente : Colette BOBE
Correspondant :  
François PINCHON
ABBSM
BP 27
94161 Saint-Mandé

	� 01 48 08 66 50
	� abbsm.bridgeclub@orange.fr
	 www.abbsm.club

Permanences : tous les jours  
du lundi au samedi de 14h à 18h.

ASSOCIATION  
NAÇÂO CAPOEIRA
L’association a pour vocation 
d’enseigner l’art de la Capoeira 
et de transmettre ses valeurs  
de partage, de solidarité,  
de rigueur et de discipline.

Présidente :  
Marie-Christine BENTO
16 rue Belgrand
75020 Paris

	� 06 13 31 58 13
	� macbento@orange.fr
	� www.nacao-capoeira- 
paris.com

Permanences : vous reçoit 
tous les soirs de 18h30 à 20h30 
et le week-end permanences 
téléphoniques.	

ASSOCIATION SPORTIVE 
SAINT-MANDÉ 
HANDBALL
Accueil des adhérents  
pour la découverte  
de la pratique du handball  
loisir et perfectionnement  
de l’activité vers une  
pratique de compétition.

Président : Philippe VIDAL
Correspondant : Secrétariat AS 
Saint-Mandé Handball
31 rue du Commandant Mouchotte
94160 Saint-Mandé	

	� 01 43 70 32 10  
ou 06 64 51 23 50

	� stmandehandball@gmail.com
	 www.stmandehandball.com
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Permanences : vous reçoit 
du lundi au vendredi à partir 
de 16h30 au gymnase André 
Benzoni, rue de la 1ère DFL  
à Saint-Mandé.

CENTRE ASSOCIATIF DE 
DANSE, ART, MUSIQUE 
ET SPORT SAINT-
MANDÉEN (CADAMS)
Ecole de danse classique, 
contemporaine, jazz, zumba. 
Cours de fitness, CAF, Hiit Cardio.

Président : Yohan GOUEZOU
Correspondante : Dominique 
BARCELO-GOUEZOU
70 avenue Sainte-Marie
94160 Saint-Mandé

	� 06 12 65 66 44
	� cadamsdom@gmail.com
	 www.cadams.org

Permanences : vous reçoit  
tous les jours.

CLUB BAYARD 
ÉQUITATION
Pratique de l’équitation à cheval 
et à poney. Equitation tous 
niveaux et compétition.

Président : Eric VERNON
Correspondante :  
Corinne COUTHEILLAS
Centre équestre Bayard – UCPA
Avenue du Poligône
75012 Paris

	� 01 43 65 46 87
	� infos@clubbayard.com
	 clubbayard.com

Permanences : vous reçoit  
tous les matins à partir  
de 10h-12h et 14h-18h. 

DOJANG CLUB 
TAEKWONDO
Enseignement des arts 
martiaux, taekwondo – 
Hapkido – Self défense.  
Cours enfants, ados et adultes.

Présidente : 
Sandrine CHABOTEAUX
Correspondant :  
Alexandre TAROT
147 rue de l’Ouest
75014 Paris

	� 06 62 41 34 74
	� dojangclubtkd@free.fr
	� www.dojangclubtaekwondo 
.com

Permanences : renseignements 
tous les jours par téléphone 
et mail et lors des séances 
d’entraînement. 
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FOOTBALL CLUB  
DE SAINT-MANDÉ
Initiation au football et pratique 
pour les jeunes à partir  
de 4 ans et les moins jeunes 
jusqu’à 65 ans.

Président : Philippe RODRIGUEZ
Correspondant :  
Pierre BERTHE
31 rue Allard
94160 Saint-Mandé

	� 07 77 90 48 32
	� secretariat@saint-mande-

foot.com
	� http://footsaintmande.e-
monsite.com

Permanences : le mercredi 
de 13h30 à 18h au stade des 
Minimes, avenue des Minimes.

QI GONG SANTÉ 
MUDRAS
Entretenir la santé du corps-
cœur-esprit-yeux par le Qi 
Gong : méditation et mudras, 
automassages, souffle, postures, 
mouvements.

Présidente : Claudette COCHET
Correspondante :  
Marie-Dominique BLEULER
11 rue Hamelin
94160 Saint-Mandé

	� 06 81 54 37 54
	� md.bleuler@hotmail.fr
	 www.artdusouffle.com

Permanences : Cours 
hebdomadaires – pratique  
en salle et au bois.

LA LORRAINE  
DE SAINT-MANDÉ
Animations autour  
de basket-ball.

Président : Mathias POISSON
Centre sportif Roger Vergne
31 rue du Commandant 
Mouchotte
94160 Saint-Mandé

	� 07 61 14 90 07
	� llsm2020@yahoo.com
	 lalorrainedesaintmande.com

Permanences : vous reçoit  
les samedis de 10h à 13h  
au gymnase du Centre sportif 
Roger Vergne à Saint-Mandé.

LA SAINT-MANDÉENNE
Association sportive multisports 
réunissant 30 activités.

Président : Daniel COLLIN
Correspondant :  
Patrick WAUTHIER
Bâtiment Cresco
4 avenue Pasteur
94160 Saint-Mandé

	� 01 46 82 85 02 
	� saint-mandeenne 

@wanadoo.fr
	 www.lasaintmandeenne.fr

Permanences : vous reçoit  
du lundi au jeudi (hors vacances 
scolaires) de 10h à 12h et de 14h  
à 17h au bâtiment Cresco.
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LAWN TENNIS  
DE SAINT-MANDÉ
Tennis loisir (pratique en jeu 
libre), tennis compétition 
(championnats par équipes, 
tournois internes et open), cours 
collectifs (jeunes et adultes).

Président : Joseph ABOULAFIA
Correspondant : Emmanuel 
BOCQUET - Gestionnaire
68 avenue des Minimes
94160 Saint-Mandé

	� 01 43 28 13 31
	� contact@ltsm.fr
	 www.ltsm.fr

Permanences : le secrétariat 
vous reçoit du mardi au vendredi 
de 9h à 17h30 et le samedi de 8h 
à 15h30. Ouverture du club de 7h 
à 24h du lundi au dimanche.

LE CAVALIER  
DE LA TOURELLE –  
CLUB D’ÉCHECS  
DE SAINT-MANDÉ
Cours d’échecs pour enfants  
et adultes. Jeu d’échecs loisirs et 
compétition.

Président : Jean-Olivier LECONTE
Bâtiment Cresco
4 avenue Pasteur
94160 Saint-Mandé

	� 06 79 69 73 37 
	� cavalierdelatourelle@free.fr
	� https://lecavalierdelatourelle.
blogspot.com/

Permanences : vous reçoit  
le mercredi et le samedi après-
midi (enfants) et samedi après-

midi (adultes) au Bâtiment Cresco, 
4 avenue Pasteur à Saint-Mandé.

LE LION DES NEIGES
Développer les arts martiaux  
et entre autres le yoseikan budo, 
art martial japonais complet.

Président : Philippe BONY	
20 rue Victor Mercier
93100 Montreuil

	� 01 48 57 78 24
	� philippebony@yahoo.fr
	 yoseikan-stmande.fr

Permanences : vous reçoit  
aux heures de cours le lundi 
de 20h à 22h, le mardi de 17h30  
à 20h et le jeudi de 20h à 22h  
au dojo et le mercredi de 20h  
à 21h30 au gymnase Benzoni.

LES PLONGEURS  
DE SAINT-MANDÉ
Club de plongée sous-marine 
affilié FFESSM pratique et 
formation de plongée bouteille 
(adulte et enfant) et apnée. 
Egalement sections d’aquagym, 
de relaxation et de yoga.

Président : Christophe ZUCCONI
49 rue Jeanne d’Arc
94160 Saint-Mandé

	� 06 07 80 57 62
	� contact@psm-multisports.fr
	 www.psm-multisports.fr

Permanences : vous reçoit  
le vendredi (en dehors des 
vacances scolaires) de 20h30  
à 22h – Piscine du Centre Roger 
Vergne.
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OS VILAVERDENSES 
Musique, danse et information 
sur la culture portugaise.

Présidente : Filoména DA SILVA
14 avenue Robert-André Vivien
94160 Saint-Mandé

	� 06 30 88 78 13
	� filomena.dasilva1968 

@gmail.com

SAINT-MANDÉ  
BOXE FRANÇAISE
Club de Boxe Française  
pour tous niveaux, ouvert  
et accessible à tous  
(section ado/adultes). 
La Boxe Française (Savate) est 
un sport complet et technique, 
qui sollicite l’ensemble du 
corps et des muscles, renforce 
le système cardio-vasculaire 
et la souplesse. Cette pratique 
s’adresse à tous ceux qui 
souhaitent se (re)mettre en 
forme, être initiés et pratiquer  
la Boxe Française en loisir.  
Les exercices dispensés par  
les coachs vont vous permettre 
de vous défouler, tout en 
gardant un esprit ludique 
adapté à la BF ! 

Les entraînements sont mixtes 
et se déroulent dans une 
ambiance conviviale et familiale, 
tous les lundis et mercredis 
de 20h à 22h (hors vacances 
scolaires et jours fériés) à 
la salle Omnisports, 10 rue 
Mongenot, 94160 Saint-Mandé. 

Président : Cédric PALAGONIA
Correspondante : Céline FERAN
44 rue de la Gare de Reuilly
75012 PARIS

	� 06 98 29 60 92
	� saintmande.bf@gmail.com

Permanences : vous reçoit  
les lundi et mercredi de 20h  
à 22h à la salle omnisports,  
10 rue Mongenot à Saint-Mandé.

SOKOL DE PARIS
L’association offre une activité 
de yoga, d’escalade murale et de 
danses folkloriques tchèques.

Président : Pierre SPOUTIL
Correspondant : Olivier LICHY
42 avenue Rabelais
94120 Fontenay-sous-Bois

	� info@sokoldeparis.com
	 www.sokoldeparis.com

SOUFFLE LE VENT
Promotion et développement 
des activités liées au nautisme 
sous les formes suivantes :
– �organisation de croisières  

à la voile,
– �formations théoriques  

et pratiques à l’exercice  
de la navigation à voile.

Président : Sébastien FOSSE
Correspondants : Sébastien 
FOSSE et Grégory PERON
56ter avenue Sainte-Marie
94160 Saint-Mandé

	� 06 46 28 79 30  
ou 06 12 42 52 61

	� lebureau@souffle-le-vent.fr
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	 www.souffle-le-vent.fr

Permanences : vous reçoit 
tous les jours de 9h à 22h 
principalement hors horaires 
travail.

SUNNY DAY YOGA - 
VOIR AUTREMENT
Par la respiration profonde, 
la méditation et les postures, 
on amène le corps et le 
mental à un vrai lâcher-prise. 
Après une séance, on ressent 
immédiatement un bien-être 
global, un regain d’énergie  
et un tonus musculaire.

Présidente : Sandra DRAI
	� 06 10 81 34 72
	�� sandra.drai@icloud.com

sunnyday yoga
Permanences : vous reçoit  
du lundi au samedi de 9h à 20h.

URBAN COUNTRY 
DANCERS
Urban Country vous propose 
des cours de danse country  
et linedance tous les jeudis  
dans un esprit convivial  
et accessible à tous.

Président : Philippe BIENFAIT
8 rue Eugène Renault
94700 Maisons-Alfort

	� 06 78 74 12 39
	� urbancountrylinedance 

@yahoo.fr
	 urbancountrylinedance.fr

Permanences : vous reçoit  
les jeudis de 20h à 22h à la salle 
Ominisports, 10 rue Mongenot  
à Saint-Mandé.

YOGARMONY
Cours de Hatha Yoga.

Présidente : Karine PUBELLIER
	� 06 19 74 09 41
	� karine.yogarmony 

@gmail.com
	� https://www.karine-
yogarmony.fr



ENFANCE, 
JEUNESSE 

ET VIE 
SCOLAIRE
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APEL NOTRE-DAME
L’APEL Notre-Dame représente 
l’ensemble des parents d’élèves 
de l’école Notre-Dame, participe 
à l’animation de l’année scolaire, 
finance des projets de classe  
et vient en aide aux familles  
en difficulté.

Présidente :  
Constance LAPOSTOLLE
24 rue Guynemer
94160 Saint-Mandé

	� apelndsm@gmail.com
	� http://www.apelnotredame.
com

APEL SAINT-MICHEL
Association des Parents d’élèves 
de l’Enseignement Libre, 
l’APEL Saint-Michel représente 
les familles de la sixième 
à la terminale au sein de la 
communauté éducative de 
l’établissement Saint-Michel 
de Saint-Mandé, établissement 
placé sous la tutelle de la 
congrégation de Sainte Croix et 
sous contrat d’association avec 
l’Etat.

Président : Pierre-Stéphane 
MARAIS
10ter rue Jeanne d’Arc
94160 Saint-Mandé

	� apelsaintmichel94160 
@gmail.com

	� https://saint-michel-de-saint-
mande.fr/

ASSOCIATION DES AMIS 
DE L’ÉCOLE DECROLY
L’association est composée  
de parents, enseignants, anciens 
élèves et donne à l’école les 
moyens de la pédagogie Decroly 
en participant physiquement 
et financièrement à différentes 
actions. Elle participe également 
à la promotion de la pédagogie. 

Présidente : Cannelle CHAHINE
49 avenue Daumesnil
94160 Saint-Mandé

	� association@decroly.fr
	� www.decroly.fr

Permanences : vous reçoit  
les lundi, mardi, jeudi et vendredi 
matin.

CAFÉDIABOLO –  
LA TRIBU MANDÉENNE
Favoriser les échanges  
et les liens sociaux entre  
les familles et organiser  
des activités de partage  
et de détente (compétences, 
savoirs, hobbies…).

Présidente : Maria TUNG
Maison de la Famille
8 place Lucien Delahaye
94160 Saint-Mandé

	� 07 81 40 77 30
	� cafediabolo@gmail.com
	� www.cafediabolo.fr

Permanences : vous reçoit  
aux heures d’ateliers à la Maison 
de la Famille ou contact par 
téléphone ou par courriel.
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FCPE
Association de parents d’élèves, 
affiliée à la FCPE nationale, 
représentée dans toutes  
les écoles publiques de la Ville 
et au collège Offenbach.

Présidente :  
Caroline LE GUERINEL
Correspondante : Marianne 
LEMOLTON-DUBOURDIEU
8 chaussée de l’Etang
94160 Saint-Mandé

	� 06 62 16 52 49
	� lemolton.dubourdieu 

@gmail.com
	� http://fcpe-st-mande.
blogspot.com

	 FCPE Saint-Mandé
Permanences : vous reçoit  
le deuxième mercredi du mois  
de 21h à 23h au bâtiment Cresco, 
4 avenue Pasteur à Saint-Mandé.

LES PETITS CASTORS – 
CRÈCHE PARENTALE
Crèche parentale associative, 
accueillant en moyenne  
16 enfants de 3 mois à l’entrée 
en maternelle.

Président : Alexandre TANGUY
77 avenue Sainte-Marie
94160 Saint-Mandé

	� 01 41 74 02 98
	� inscription.lespetitscastors 

@gmail.com
	� http://lespetitscastors.
wordpress.com/

MOUVEMENT 
ASSOCIATIF DE 
PARENTS D’ÉLÈVES 
(MAPE)
Association de parents d’élèves 
indépendante présente dans 
toutes les écoles et le collège 
public de Saint-Mandé depuis 
plus de trente ans. Elle se fait  
le relais de la parole des parents 
auprès de la municipalité 
et des instances éducatives, 
associatives et périscolaires.  
Elle organise également des 
ateliers de théâtre et d’Arts 
plastiques au sein des écoles, 
les « Ateliers de 16h30 »  
qui touchent désormais  
plus de 200 élèves.

Présidente : Karine DEPINCE
24 rue du Commandant Mouchotte
94160 Saint-Mandé

	� 06 83 51 71 56
	� associationmape@gmail.com
	� www.mape-saint-mande.com

Permanences : vous reçoit sur 
rendez-vous.
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PARENTS MOTIVÉS
Association de parents d’élèves, 
liste indépendante de parents 
d’élèves, regroupe des parents 
désireux de s’impliquer dans  
la scolarité de leurs enfants.

Présidente : Sandrine BIANCO
2 rue Grandville
94160 Saint-Mandé

	� 06 11 19 90 82
	� parents.motives@yahoo.fr

Permanences : disponible  
par téléphone et email.

SCOUTS ET GUIDES 
DE FRANCE – GROUPE 
OSCAR ROMERO
Les Scouts et Guides de France 
sont un mouvement catholique 
de jeunesse et d’éducation 
populaire. L’association est 
accueillante pour toutes et tous, 
sans distinction de nationalité, 
de culture, d’origine sociale  
ou de croyance.

Responsable du groupe :  
Benoît LAPOSTOLLE
Correspondante : Constance 
LAPOSTOLLE
64 avenue Alphand
94160 Saint-Mandé

	� 06 63 03 85 46
	� sgdf.saintmande@gmail.com

SCOUTS ET GUIDES 
DE FRANCE – GROUPE 
SAINT-LOUIS 
DE VINCENNES 
Mouvement de scoutisme 
français. Groupe mixte 
catholique qui accueille tous  
les jeunes de toutes confessions 
à partir de 6 ans.

Responsable du groupe :  
Jean-Philippe MARTINON
30 rue Sacrot
94160 Saint-Mandé

	� 06 86 41 63 20
	� mong7541@gmail.com



SOLIDARITÉ 
ET CIVISME
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AL-ANON
Apport d’espoir et aide  
aux parents, conjoints ou amis 
des malades alcooliques.

Présidente : Marianne BEDRI
Correspondante :  
Rosine LAURENT

	� 01 43 65 87 55  
ou 06 61 27 21 01

	� laurent.rosine94@gmail.com
Al-Anon France
Permanences : vous reçoit  
le vendredi de 19h30 à 21h, 
au Bâtiment Cresco, 4 avenue 
Pasteur à Saint-Mandé.

ALCOOLIQUES 
ANONYMES (AA) 
AA, Groupe d’entraide  
auprès des personnes ayant  
un problème avec l’alcool. 

Correspondance :
Hôtel de Ville – AA
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 09 69 39 40 20
	� aa.saintmande2@laposte.net
	� www.alcooliques-anonymes.fr

Permanences : vous reçoit  
le vendredi de 20h à 21h30, 
au Bâtiment Cresco, 4 avenue 
Pasteur à Saint-Mandé.

AFYA LA SANTÉ
Créée en 2019, l’action d’Afya  
la santé se situe dans l’Est  
de la République du Congo,  
à la frontière avec le Rwanda, 
dans la province du Nord-Kivu. 
Son objectif est de restaurer 
le tissu social après plus de 
vingt années de guerre par 
l’éducation, l’apprentissage  
et la santé de jeunes 
vulnérables.

Président : Jean-Pierre LECHAUX
Correspondante : Ingrid BARS
14 rue Poirier
94160 Saint-Mandé

	� 06 81 71 14 72
	� afyalasante@yahoo.fr
	� www.afyalasante.org

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.

AIDE AU 
DÉVELOPPEMENT 
EN AFRIQUE ET À 
MADAGASCAR (ADAMA)
Soutien de deux projets de 
développement à Madagascar : 
le projet ASA de réinsertion 
des Sans-abris à Tananarive et 
le centre de promotion sociale 
Aina à Manakara.

Président : Pierre CHALVIDAN
Correspondante : Françoise FLOT
49 rue Jeanne d’Arc
94160 Saint-Mandé

	� 01 43 28 57 46
	� frflot@wanadoo.fr
	� http://association-adama.net
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APCT
Promotion de centres  
de thérapie – gestion du CMPP 
de Saint-Mandé.

Présidente : Annik SALAMON
Correspondante : Sylvie LUTON
135/137 avenue Galliéni
94160 Saint-Mandé

	� 01 48 08 46 62
	� cmppstmande@outlook.fr
	� cmppsaintmande.com

Permanences : s’adresser  
au CMPP.

APEI LES PAPILLONS 
BLANCS DE VINCENNES
L’association regroupe  
des familles ayant un enfant 
handicapé mental et/ou 
physique. Elle gère cinq 
établissements qui accueillent 
des enfants et des jeunes 
adultes en situation  
de handicap.

Président : Michel DUPONT
Correspondante :  
Florence SOUCHON
Maison des associations
41-43 rue Raymond du Temple
BP 123
94304 Vincennes cedex

	� Pôle enfants : 01 41 72 18 00 
Pôle adultes : 01 48 57 02 10

	� apeivincennes@yahoo.fr
	� www.lespapillonsblancs 
devincennes.com

Permanences : les contacter par 
mail : apeivincennes@yahoo.fr

ASSOCIATION RÊVES
Depuis 1994, l’association Rêves 
réalise les rêves des enfants très 
gravement malades. Ce moment 
merveilleux leur permet 
d’oublier leur maladie et leur 
apporte beaucoup de réconfort.

Présidente nationale :  
Josiane GONNOT
Correspondante/déléguée 
départementale 94 :  
Sylvie TROTTMANN

	� reves94@reves.fr
	� www.reves.fr

CCFD – TERRE 
SOLIDAIRE
Aide au développement  
des pays pauvres et écologie 
intégrale.

Présidente :  
Sylvie BUKHARI DE PONTUAL
Correspondante : Françoise 
CHAURANG
23 avenue Alphand
94160 Saint-Mandé

	� 01 43 74 79 71
	� claude.chaurang@gmail.com
	� https://ccfd-terresolidaire.org
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COMITÉ VALENTIN 
HAÜY DE VINCENNES – 
VAL-DE-MARNE
Agir pour l’autonomie des 
aveugles et des malvoyants. 
Écoute, aide juridique. Activités 
culturelles et sportives.

Présidente : Roselyne ANDRE
Correspondante : 
Catherine LE DU
Maison des associations
41 rue Raymond du Temple
94300 Vincennes

	� 06 07 66 49 09
	� comite.vincennes@avh.asso.fr
	� vincennes.avh.asso.fr

Permanences : vous reçoit le 
vendredi de 14h à 17h sur rendez-
vous à la Maison des associations, 
41/43 rue Raymond du Temple 
à Vincennes.

CROIX-ROUGE 
FRANÇAISE – UNITÉ 
LOCALE VINCENNES/
SAINT-MANDÉ
Actions de secours,  
formation, sociale.

Président : Michel MORAINE
25 rue de Lagny
94300 Vincennes

	� 01 48 08 51 58
	� ul.vincennes-stmande 

@croix-rouge.fr

ÉCOLE DE CHIENS 
GUIDES DE PARIS
L’association, fondée en 1980, 
est installée à Paris depuis 1987. 
Elle a pour mission d’élever 
et éduquer les futurs chiens 
guides, de remettre ces chiens 
aux personnes déficientes 
visuelles et d’en assurer le suivi.

Présidente :  
Frédérique BEAURAIN
Correspondante : Élodie ENAUD
105 avenue de Saint-Maurice
75012 Paris

	� 01 43 65 64 67
	� info@chiensguidesparis.fr
	� www.chiensguidesparis.fr

Permanences : vous reçoit du 
lundi au vendredi de 8h30 à 12h 
et à partir de 13h30.

ENFANT DE SELOGHIN
Aide à la scolarité des enfants 
du village de Seloghin,  
Burkina Faso.

Présidente :  
Brigitte CADOL-GALLARDO
21 rue Mongenot 
94160 Saint-Mandé

	� 06 16 86 35 79
	� enfant.de.seloghin 

@gmail.com
Permanence : vous reçoit  
par téléphone.
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ENTRAIDE DE L’ÉGLISE 
PROTESTANTE UNIE  
DE VINCENNES (AEERV)
Entraide envers les personnes 
en difficulté et/ou isolées.  
Aide financière, repas, visites…

Président : Alain WALTER
22 rue Leroyer
94300 Vincennes

	� 07 68 59 69 31
	� amjwalter@orange.fr

ENTRAIDE ET PARTAGE
Accueil de jour pour personnes 
sans abri, grande précarité. 
Repas. Domiciliation postale. 
Accompagnement.

Président :  
Jean-Marc CORDONNIER
Correspondante : Claire SOYER
12 rue Monmory
94300 Vincennes

	� 01 43 98 09 97
	� entraideetpartage@free.fr

Permanences : vous reçoit  
au 12 rue Monmory à Vincennes, 
le mardi de 12h30 à 16h  
et le vendredi de 14h à 18h.

IL ÉTAIT UNE FOIS... 
DANS L’OUED
Soutien à la scolarisation  
en milieu nomade Touareg  
pour l’école de Galelo (Niger).

Président : Luc FEDERMEYER
	� 06 80 45 26 16
	� lucfedermeyer@free.fr
	� http://amaniman.free.fr

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.

LA PASSERELLE
Créer des liens, lutter contre 
la solitude et l’isolement. 
Nombreuses activités sportives, 
culturelles et conviviales.

Présidente : Claire PALLIERE
Correspondant :  
Gabriel MARGALLET
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 77 00 66 72
	� meneyer@orange.fr
	� www.passerelle94160.fr
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LIGUE INTERNATIONALE 
CONTRE LE RACISME 
ET L’ANTISÉMITISME 
(LICRA)
Défense des victimes  
et lutte contre le racisme  
et l’antisémitisme sous toutes
ses formes. La Licra 94 organise 
des débats, conférences et 
rencontres. Interventions dans 
les établissements scolaires.

Président : Maurice GOZLAN
41/43 rue Raymond du Temple
94300 Vincennes 

	� 06 15 92 69 20
	� licravaldemarne@gmail.com

LIONS CLUB  
DE SAINT-MANDÉ
En toute convivialité, ses 
membres mettent en œuvre  
des actions humanitaires  
et sociales en faveur de  
la jeunesse, de la santé et  
de tous les défavorisés, en 
dehors de toute considération 
politique ou confessionnelle.

Présidents : Michel DOUSSOT
1 rue de l’Amiral Courbet
94160 Saint-Mandé

	� 06 24 26 10 09
	� micheldoussot@noos.fr
	� www.lcsaintmande.fr

Permanences : vous reçoit  
le premier et le troisième 
mercredi de chaque mois  
de 19h30 à 21h, au Bâtiment 
Cresco, Salle Alexandra Leyris,  
4 avenue Pasteur à Saint-Mandé.

NARCOTIQUES 
ANONYMES
Association à but non lucratif 
qui aide les personnes qui ont 
un problème de dépendance.

Président : Jérémie MORICHON
Correspondant :  
Nathalie AUBERT
11 rue Mirbel
75005 Paris

	� 01 43 72 12 72
	� www.narcotiquesanonymes.
org

Permanences : vous reçoit  
à la salle Jean Bertaud, 19 avenue 
Joffre, 94160 Saint-Mandé.

PRINCESSE MARGOT
L’association améliore le bien-
être des enfants et adolescents 
atteints de cancer et apporte 
un soutien et accompagnement 
psychologique à leurs familles. 
Nos bénévoles formés assurent 
des animations récréatives et 
festives, à la maison Princesse 
Margot ou dans les hôpitaux 
partenaires de la région 
parisienne. Ouverture prochaine 
d’une maison de parents, 
Marg’Home, à Saint-Mandé.

Présidente : Muriel HATTAB
12-14 rue Georges Huchon
94300 Vincennes

	� 01 82 39 15 15
	� contact@princessemargot.fr
	� www.princessemargot.org

Permanences : vous reçoit lundi, 
mardi et jeudi de 9h à 17h30 et 
mercredi-vendredi de 9h à 16h30.
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RENCONTRES JEUNES 
ET HANDICAPS 
L’association intervient auprès 
des jeunes en milieu scolaire 
pour les sensibiliser vis-à-vis  
de la personne handicapée,  
sous forme de dialogue.

Président :  
Emmanuel CONSTANS
Correspondante :  
Violaine MOTTE, trésorière 
Centre Pierre Grach
40 avenue du Général de Gaulle
94160 Saint-Mandé

	� 01 48 08 23 28
	� contact@rjh-idf.fr
	� www.rencjeuhandi.wordpress.
com

Permanences : vous reçoit  
les lundi, mardi, jeudi et vendredi 
de 10h à 18h.

RESF VINCENNES-
SAINT-MANDÉ
Accompagnement des familles 
aux fins de régularisation de 
leur situation administrative 
(sécurité sociale, titre de séjour, 
scolarisation…).

Président :  
Pierre-Laurent DAURES
Correspondante :  
Marianne DUBOURDIEU
8 chaussée de l’Etang
94160 Saint-Mandé

	� 06 62 16 52 49
	� lemolton.dubourdieu 

@gmail.com
	� https://reseau-resf.fr

Permanences : vous reçoit  
le dernier vendredi du mois  
de 18h30 à 20h30 à Cresco.

SAINT-MANDÉ 
ALPHABÉTISATION ET 
COURS DE FRANÇAIS
Association bénévole assurant 
des cours de français, langue 
étrangère et alphabétisation.

Président : Alexis KUPPERS
Cresco
4 avenue Pasteur
94160 Saint-Mandé

	� 06 74 54 59 31
	� saintmandealpha@gmail.com

Permanences : vous reçoit le 
lundi de 9h30 à 11h30 et de 20h  
à 22h et le jeudi de 14h30 à 16h30 
et de 20h à 22h. 

SAINT-MANDÉ ET 
LE VAL-DE-MARNE 
AVEC LES CHRÉTIENS 
D’ORIENT (SMACO)
Organisation de manifestations 
et de concerts au profit  
des Chrétiens d’Orient et  
des minorités persécutées  
et déplacées lors des guerres  
au Proche et Moyen-Orient.

Président : Patrick BEAUDOUIN
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� chretiensdorient94 
@gmail.com
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SECOURISTES 
FRANÇAIS CROIX 
BLANCHE 94 NORD
Secours à personnes, formation 
(GQS initiations aux gestes qui 
sauvent, PSC1 Formation de 
premiers secours, PSE 1 et 2…), 
Gardes Samu 94/BSPP, soutien  
à la population.

Président :  
Christophe BROSSARD
Correspondante :  
Murielle BROSSARD
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 12 48 78 90
	� croix.blanche94nord 

@gmail.com

SOCIÉTÉ SAINT 
VINCENT DE PAUL – 
CONFÉRENCE  
NOTRE-DAME  
DE SAINT-MANDÉ
Visite aux personnes isolées  
ou seules à domicile  
et aide administrative.

Président :  
Jean-Guillaume MARCHAND
4 place Lucien Delahaye
94160 Saint-Mandé

	� 06 07 34 56 25
	� www.ssvp.fr

Permanences : vous reçoit  
le 1er dimanche du mois de 14h  
à 17h, 4 place Lucien Delahaye  
à Saint-Mandé.

SOIGNER EN BEAUTÉ
L’association redonne  
le sourire aux femmes  
au cours de chimiothérapie 
grâce aux ateliers et conseils  
de maquillage. 

Présidente : Jan ROSOLOWSKI
Correspondante :  
Renata VILLARD
63 avenue de Paris
94160 Saint-Mandé

	� 06 07 51 12 41
	� contact 

@soignerenbeaute.com
	� www.soignerenbeaute.com

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.

UN CADEAU  
POUR LA VIE
Accompagner et améliorer  
le quotidien des enfants  
à l’hôpital.

Président : Bruno HACCOUN
Correspondante :  
Candice POCHET
26 avenue du Docteur  
Arnold Netter
75012 Paris

	� 06 03 67 85 16
	� candice 

@uncadeaupourlavie.fr
	� https://www.
uncadeaupourlavie.fr

Permanences : vous reçoit  
du lundi au vendredi de 10h à 17h 
à l’Hôpital Armand Trousseau.



ANCIENS  
COMBATTANTS  

ET ASSOCIATIONS  
PATRIOTIQUES
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94160 Saint-Mandé

	� 06 07 41 78 32  
ou 06 80 22 91 08

	� pbeaudouin53@gmail.com 
ou roquin2@wanadoo.fr

	� bataillon-coree.com

ASSOCIATION 
NATIONALE DES 
MEMBRES DE L’ORDRE 
NATIONAL DU MÉRITE – 
ANMONM/94
Association d’ordre d’utilité 
publique/civisme et entraide.

Président : Patrick LEMARCHAND
Correspondant : Guy MACHIN 
(Délégué local) 
11bis avenue de Bonneuil
94120 La Varenne Saint-Hilaire

	� 06 69 53 95 21
	� guy.machin@gmail.com
	� anmonm.com

Permanences : vous reçoit  
selon les besoins.

CERCLE DES CADRES 
DE RÉSERVE DE SAINT-
MANDÉ
Conférences, visites,  
voyages mémoriels.

Président : LCL (H) Jean REY
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 76 46 89 39
	� jean.rey@centraliens.net

AMICALE  
DES GAULLISTES  
SAINT-MANDÉ
Les valeurs du Gaullisme.

Président : Guy MACHIN
135 avenue Galliéni
94160 Saint-Mandé

	� 06 69 53 95 21
	� guy.machin@gmail.com

Permanences : vous reçoit 
suivant besoins.

AMICALE DES 
OFFICIERS ET SOUS-
OFFICIERS DU 101E RI
Rassemblement des Officiers 
et Sous-Officiers du régiment 
dissout en 1985 (entraide 
patriotique).

Président : Guy MACHIN
135 avenue Galliéni
94160 Saint-Mandé

	� 06 69 53 95 21
	� guy.machin@gmail.com

Permanences : vous reçoit 
suivant besoins.

ANAAFF/ONU –  
BC ET RC – 156E RI
Association à caractère 
mémoriel au profit des anciens 
combattants de la guerre de 
Corée, d’Indochine et d’Algérie.

Président : Patrick BEAUDOUIN
Correspondant :  
Roger QUINTARD
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
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COMITÉ FNACA 
VINCENNES-SAINT-
MANDÉ
Toutes relations avec les anciens 
combattants en Afrique du Nord 
ou de leurs ayant droits  
et veuves.

Président : Christian ALCOUFFE
Correspondants : Christian 
ALCOUFFE et Jacques DUMONT
93 rue de Fontenay
94300 Vincennes

	� 01 43 28 41 09 
	� christian.alcouffe0407 

@orange.fr
Permanences : vous reçoit  
le 1er et le 3e mercredi de chaque 
mois de 10h à 11h30,  
6 rue de l’Egalité à Vincennes.

LE SOUVENIR FRANÇAIS 
SAINT-MANDÉ
L’association nationale  
du Souvenir Français est  
la plus ancienne organisation 
mémorielle de notre pays. 
Placée sous le haut patronage 
du Président de la République, 
l’association est présente sur 
l’ensemble du territoire français, 
ainsi qu’à l’étranger (68 pays). 
Les objectifs du Souvenir 
Français sont doubles :
– �entretenir les tombes des 

Anciens Combattants et les 
monuments commémoratifs 
de nos communes,

– �assurer le relais mémoriel, 
notamment auprès des jeunes 
générations de notre pays.

Les actions se font en 
lien avec les différentes 
autorités politiques locales 
et en collaboration avec les 
enseignants, les associations 
historiques et les Anciens 
Combattants. Les valeurs du 
Souvenir Français se résument 
en trois mots : « Entretenir,  
se souvenir, transmettre ».

Présidente : Tiffany CULANG
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé 

	� 06 79 38 47 37 
	� tiffany.culang@gmail.com
	� https://lesouvenirfrancais94.fr

Permanences : vous reçoit  
sur rendez-vous.

SOCIÉTÉ NATIONALE 
D’ENTRAIDE DE LA 
MÉDAILLE MILITAIRE - 
SNEMM (72E SECTION)
Assurer l’entraide entre les 
adhérents. Culte de la mémoire. 
Publication d’une revue 
trimestrielle « La Médaille 
Militaire ».

Président : Pierre MATHIEU
Correspondante :  
Ghislaine HANICQUE 
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé 

	� 06 12 51 73 56
	� hanicqueghis@orange.fr

Permanences : vous reçoit sur 
rendez-vous.
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SOCIÉTÉ DES MEMBRES 
DE LA LÉGION 
D’HONNEUR (SMLH)
Action mémorielle, conférences, 
expositions, action sociale de 
fraternité…

Président : Patrick BEAUDOUIN
Correspondante : Ghislaine 
HANICQUE
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 07 41 78 32
	� hanicqueghis@orange.fr ou 

pbeaudouin53@gmail.com
Permanences : vous reçoit sur 
rendez-vous aux adresses mails 
indiqués.

UDIAC – COMITÉ DE 
VINCENNES/SAINT-
MANDÉ
– �Défend les anciens 

combattants et les ayants 
droits de toutes les guerres, 
conflits et OPEX.

– �Apporte aide et concours aux 
adhérents dans les démarches 
auprès de l’ONACVG 94.

– �Entretient des liens avec les 
jeunes générations afin de 
favoriser et récompenser tous 
les actes attachés aux valeurs 
de la citoyenneté française.

– �Parraine les jeunes élus au 
ravivage de la Flamme à l’Arc 
de Triomphe, fait perdurer  
cet acte symbolique de 
mémoire et de civisme.

– �Organise des expositions.

Présidente : Martine DARNAULT
16 rue Joseph Gaillard
94300 Vincennes

	� 06 84 23 26 39  
ou 01 43 65 19 75  
(avec répondeur)

	� mad.darnault.asso@laposte.
net

Permanence : vous reçoit  
sur rendez-vous à la Maison  
du Combattant, 6 rue de l’égalité 
à Vincennes.

UNION NATIONALE DES 
COMBATTANTS (UNC)
Association des anciens 
combattants 1939-1945 – Asie, 
Afrique du Nord, opérations 
extérieures.

Président : Gérard MEEUS
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé 

	� 06 07 01 50 70 
	� gerard.meeus@orange.fr



AUTRES  
ASSOCIATIONS
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AFFAIRES  
ET CONVIVIALITÉ
Association de chefs 
d’entreprise.

Président : Jean-Claude MOREL
Correspondante : Agnès BEZIERS
Cresco
4 avenue Pasteur
94160 Saint-Mandé

	� 06 51 52 62 47
	� affairesetconvivialite94 

@gmail.com
	� www.affairesetconvivialité.fr

Permanences : vous reçoit sur 
rendez-vous au 06 51 52 62 47  
ou 06 51 33 81 61.

AMICALE CORSE  
DE SAINT-MANDÉ
Réunir les familles natives  
de cette région, promouvoir  
les richesses historiques, 
culturelles et touristiques. 
Favoriser les échanges  
entre ses membres.

Présidente : Lise BÉRÉNI
135 avenue Gallieni
94160 Saint-Mandé

	� 06 83 38 38 46
	� guy.machin@gmail.com

AMICALE DES  
ANCIENS DU RAYON  
DE SAINT-MANDÉ
Maintenir le lien entre  
tous les anciens du Rayon  
de Saint-Mandé.

Co-Présidents : Chantal GINDRE 
et François PINCHON
4 place Lucien Delahaye
94160 Saint-Mandé

	� 06 70 93 08 55 (M. Pinchon)
	� fs.pinchon@noos.fr
	� lerayondestmande.com

AMIVALE
Mise en valeur de l’église  
Saint-Louis de Vincennes,  
classée Monument historique : 
joyau de l’Art déco religieux.

Président : Paul GUILLAUMAT
23 rue Céline Robert 
94300 Vincennes 

	� 06 64 21 89 17
	� paul.guillaumat@gmail.com

ASSOCIATION 
ALOUETTE POUCHARD
Association de locataires  
22 rue de l’Alouette  
et 3 rue de l’Abbé Pouchard 
Saint-Mandé.

Président : Frédéric VERPILLOT
3 rue de Liège
94160 Saint-Mandé

	� verpil2@yahoo.fr
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ASSOCIATION DEBORAH 
SAM HOFFENBERG – 
HATIKVA
Association Loi 1901, culturelle 
et cultuelle, apolitique – 
Organisation humanitaire –
institution B’nai B’rith – 
internationale – ouverte à tous

Présidente : Myrna SITBON 
Correspondants : Sabrina 
SCETBON et Gérard ULMO
3 avenue de Liège
94160 Saint-Mandé

	� 06 33 24 63 19
	� d.s.hoffenberg.hatikva 

@gmail.com 
	 www.hatikva-75

ASSOCIATION 
DES MEMBRES DE 
L’ORDRE DES PALMES 
ACADÉMIQUES DU VAL 
DE MARNE – AMOPA 94
Organisation de concours  
en lettres et en maths pour  
les élèves scolarisés en Val- 
de-Marne. Organisation de 
sorties culturelles et voyages 
pour les adhérents  
et sympathisants.

Présidente : Odile LERUDE
Correspondante :  
Christiane BOURHIS
AMOPA 94
BP 123
94304 Vincennes cedex

	� 94amopa@gmail.com

ASSOCIATION  
DES RIVERAINS  
DU BOULEVARD  
DE LA GUYANE  
ET DES ALENTOURS
Contacts auprès des services  
du 12e Paris (police, 
administration etc…)  
pour mieux défendre  
la qualité du site.

Président : Alexandre 
POUSTYNNIKOFF
14 boulevard de la Guyane
94160 Saint-Mandé

	� 09 80 47 50 67
Permanences : association  
à caractère technique intervenant 
si demande justifiée.

CLUB QUESTIONS  
POUR UN CHAMPION 
DE SAINT-MANDÉ
Le club joue d’abord par écrit 
puis oralement selon les mêmes 
processus de questionnaires 
que ceux de l’émission télévisée. 

Président : Gabriel MARGALLET
Hôtel de Ville
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé 

	� 06 81 97 58 73 
01 43 74 03 36

	� meneyer@orange.fr
Permanences : vous reçoit  
le mercredi de 20h à 22h  
à la Maison Rolland Boitelle.
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COMMUNAUTÉ 
PROFESSIONNELLE  
DE SANTÉ – AUTOUR 
DU BOIS (CPTS)
Améliorer le fonctionnement 
global de la santé sur les 
communes de Fontenay-
sous-Bois/Saint-Mandé/
Vincennes autour d’un projet 
collectif et innovant spécifique 
au territoire, en favorisant 
l’exercice coordonné de tous les 
professionnels de santé pour 
concilier l’accessibilité et la 
qualité des soins.

Président : Alain ASSOULINE
Correspondant : Aurélie 
FOURNIER
3 rue Segond
94300 Vincennes

	� 06 18 63 58 08
	� contact@cptsautourdubois.fr
	 cptsautourdubois.fr

Permanences : du lundi au 
vendredi entre 9h et 18h sur rdv 
au 3 avenue de Liège, 94160 
Saint-Mandé.

FEMME DE LUMIÈRE
Organiser des activités  
qui développent la confiance  
en soi et l’épanouissement  
de la femme.

Présidente : Huguette 
NKOUDOU-MEDJA
4 rue Faidherbe
94160 Saint-Mandé

	� 06 17 75 33 29
	� femme.lu@yahoo.fr

Permanences : vous reçoit le 
jeudi et le vendredi de 10h à 16h.

FRANCE EURO 
MÉDITERRANÉE (FEM)
Rassemble des femmes de 
différents horizons. Riches 
de parcours et d’expériences 
propres. Elles sont issues de  
tous les domaines de la société 
civile. FEM valorise l’image de  
la femme française, européenne 
et méditerranéenne.
Présidente :  
Lila BOUKORTT-CHICARD
93 avenue du Général de Gaulle 
94160 Saint-Mandé

	� 06 11 75 20 20
	� lilaboukortt@yahoo.fr
	 www.fem-med.eu

Permanences : vous reçoit lundi 
et jeudi sur rendez-vous.

LA PLEAUDIENNE
Club de rencontres et d’entraide 
qui a pour but de contribuer  
au développement économique 
de l’Auvergne.

Président : Jean MATHIEU
137 avenue Galliéni
94160 Saint-Mandé

	� 06 16 77 24 29
	� j.mathieu15@wanadoo.fr
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LE POTAGER  
DE ST-MANDÉ
Créer, développer et entretenir 
un espace dédié à la pédagogie, 
à la biodiversité et à la bonne 
humeur.

Président : Tarik HAMYANI
Correspondant : Jérémy FIGNON

	� 06 09 88 80 32 
	� lepotagerdestmande 

@gmail.com
	 www.lepotagerdestmande.fr

Permanences : contact par email 
ou téléphone.

LOGE LÉON POLIAKOV 
DU B’NAI B’RITH 
FRANCE
Dans le cadre de la mission  
du B’nai B’rith France et Europe, 
la loge œuvre pour défendre  
les valeurs de justice et 
solidarité. Elle combat le 
racisme et l’antisémitisme.

Président : Daniel MOENS 
Mairie de Saint-Mandé
10 place Charles Digeon
94160 Saint-Mandé

	� 06 10 34 11 96
	� neldan@club-internet.fr

Permanences : contacter  
le mobile.

POUR UNE CHAUSSÉE 
VERTE ET PAISIBLE
Préservation de la chaussée 
de l’Etang (réduction des 
nuisances : RER, circulation 
automobile…).

Présidente : Marianne 
DUBOURDIEU
8 chaussée de l’Etang
94160 Saint-Mandé

	� 06 62 16 52 49
	� lemolton.dubourdieu 

@gmail.com
	� http://chaussee-verte-et-
paisible.e-monsite.com

TOU’S’RESSOURCE
Association en faveur de  
la transition écologique et  
de l’inclusion des personnes  
en situation de handicap 
au travers d’une activité de 
recyclerie (collecte et réemploi 
d’objets de seconde main).

Présidente :  
Cécile SAINTE FARE GARNOT

	� laressource 
@tousressource.org

	 www.tousressource.org

UNION DES 
CATHOLIQUES  
DE LA PAROISSE  
SAINT-LOUIS DE 
VINCENNES (UCPSLV)
Gestion des bâtiments situés  
du 32 au 38 rue Céline Robert  
à Vincennes.
Président : Paul GUILLAUMAT
23 rue Céline Robert 
94300 Vincennes 

	� 01 43 28 29 77
	� ucpslv@gmail.com
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UNION NATIONALE 
DE L’APICULTURE 
FRANÇAISE (UNAF)
Structure syndicale
professionnelle représentant
plus de 20 000 apiculteurs
qu’ils soient professionnels, 
pluriactifs ou petits 
producteurs. Elle vise
essentiellement à défendre
les intérêts économiques de la
filière et à protéger les abeilles.

Président : Christian PONS
Correspondant : M. SERFATY
5bis rue Faÿs
94160 Saint-Mandé

	� 01 41 79 74 40
	� yael.serfaty 

@unaf-apiculture.info
	 www.unaf-apiculture.info

Permanences : vous reçoit  
tous les jours de 9h à 17h.



MERCI À TOUS LES BÉNÉVOLES  
QUI ANIMENT NOTRE VILLE AU QUOTIDIEN !

Retrouvez également l’annuaire des associations  
sur le site de la Ville

www.saintmande.fr


